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Streszczenie: W pracy przedstawiono poréwnanie wartosci stezen pytku leszczyny w 2005 1. w powietrzu Szczecina, Wroctawia, Krakowa,
Warszawy i Lublina. Pomiary stezenia pytku prowadzono metoda objetosciowg z zastosowaniem aparatu Burkard oraz Lanzoni 2000. Sezon
pytkowy wyznaczono jako okres, w ktdrym w powietrzu wystepuje 95% rocznej sumy ziaren pytku. Poczatek sezonu pytkowego wyznaczono
réwniez metodg SUMY 75. Sezon pytkowy leszczyny rozpoczat sig najwczesniej w Szczecinie — na poczatku marca — i trwat 37 dni. Najwyzsze
wartosci stezeri zanotowano w Lublinie, maksymaine stezenie wynoszace 151 ziaren x m3 zaobserwowano 4 kwietnia.

Summary: The aim of the study was to compare the concentration of hazel pollen in the cities of Szczecin, Lublin Wroclaw, Krakow and Warsaw
in 2005. Measurements were performed by the volumetric method (Burkard and Lanzoni 2000 pollen sampler). Pollen season was defined as the
period in which 95% of the annual total catch occurred. The start of the season was determined by the SUM 75 method. The pollen season of hazel
started first in Szczecin at the beginning of March and lasted 37 days. The highest airborne concentration of 151 pollen grains x m=3 was noted

in Lublin on the 4t of April.

Stowa kluczowe: aeroalergeny, stezenie pytku, ziarna pytku, leszczyna — Corylus, 2005 .
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lergeny pytku leszczyny sa dos$¢ czesta przyczy-
Ana, pytkowicy wystepujacej w Europie Pétnoc-

nej i Srodkowej [12]. Schorzenie to jest wywo-
tywane przede wszystkim przez antygeny pytku roslin
wiatropylnych [4]. W klimacie umiarkowanym roS$liny
wiatropylne wykazuja charakterystyczny cykl pylenia
zwigzany z porami roku. Ziarna pytku leszczyny
najobficiej wystepuja w powietrzu na przelomie zimy
i wiosny, a termin poczatku sezonu pytkowego i jego
przebieg w znacznej mierze zaleza od warunkéw pogo-
dowych. O potencjalnej liczbie ziaren pytku w danym
sezonie decydujg takze warunki meteorologiczne
z roku poprzedniego, gdy zaczynaja si¢ rozwijaé
pylniki [8]. Pomigdzy antygenami pytku Corylus
a alergenami pytku olszy, brzozy oraz niektérych
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warzyw i owocow (seler, jabtko, czere$nia) czesto wy-
stgpuja reakcje krzyzowe [5].

Cel

Celem pracy bylo poréwnanie wartosci
stezen pytku leszczyny w 2005 r. w powietrzu Szcze-
cina, Wroctawia, Krakowa, Warszawy i Lublina.

Materiat i metody

Analiz¢ koncentracji pytku leszczyny w po-
wietrzu wybranych miast Polski przeprowadzono na
podstawie danych z 2005 r. Pomiary stg¢zenia pytku
prowadzono metoda objetoSciowa z zastosowaniem
aparatu Burkard oraz Lanzoni 2000 [3]. Czas trwania
sezonu pylkowego wyznaczono metoda 95%, przyj-



mujac za poczatek i koniec sezonu dni, w ktérych po-
jawilo si¢ odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy
ziaren pyltku. Poczatek sezonu pytkowego wyznaczo-
no réwniez metoda SUMY 75, kiedy to suma kumu-
latywna stgzenia dobowego osiggnie lub przekroczy
75 ziaren pytku /m-3 [1].

Na podstawie danych z literatury wyznaczo-
no liczbg dni ze stgzeniem pytku Corylus przekracza-
jacym warto$¢ progowa, przy ktérej u oséb z nadwraz-
liwoscia obserwuje si¢ objawy chorobowe. Badania
prowadzone przez Rapiejko i wsp. [7] wykazaty, ze
stezenie progowe pytku leszczyny w Polsce wynosi
35 ziaren /m-3.

Wyniki

Sezon pytkowy leszczyny w 2005 r. rozpoczat
si¢ najwczesniej w Szczecinie — na poczatku marca —
i byt najdtuzszy (37 dni) sposréd sezonéw notowanych
w pozostatych miastach. W Warszawie i Wroclawiu
pierwsze ziarna pytku Corylus pojawity si¢ w powie-
trzu prawie w tym samym czasie, 9 i 10 marca (ryc.
4, 5), natomiast najpdzniej sezon pytkowy rozpoczat
si¢ w Krakowie i Lublinie, pod koniec drugiej dekady
marca (ryc. 1 1 2). W Lublinie zanotowano najwyzsze
wartosci stgzen w ciagu doby, maksymalne stgzenie
wynoszace 151 ziaren /m-3 zaobserwowano 4 kwiet-
nia (ryc. 1, tab. 1). Maksimum sezonowe zanotowa-
no najwczesniej w Szczecinie — juz 17 marca (ryc. 3).
W  pozostatych miastach najwyzsze koncentracje
pytku leszczyny wystapily pomigdzy 26 a 28 marca
i wynosity odpowiednio: 48 ziaren /m-3 w Krako-
wie, 68 ziaren /m-3 w Warszawie i 109 ziaren /m-3 we
Wroctawiu.

Metoda SUMY 75 pozwala na wyznacza-
nie poczatku zwartego sezonu pytkowego o wysokich
wartoSciach stgzert dobowych. W przypadku Lublina,
Krakowa i Wroclawia poczatek sezonu wyznaczony
metoda SUMY 75 wystapit o tydzieri pdZniej niz po-
czatek sezonu wyznaczony metoda 95%, w przypadku
Szczecina i Warszawy az o dwa tygodnie péZnie;j.

Najwigksze zagrozenie alergenami pytku
leszczyny wystapito w 2005 r. w Lublinie, gdzie zano-
towano az 12 dni ze st¢zeniem pytku przekraczajacym
35 ziaren /m-3. W tym czasie u chorych z nadwrazli-
woscig moga wystepowaé objawy alergii. W pozosta-
tych miastach liczba dni z przekroczonym stgzeniem
progowym wahata si¢ od 2 dni w Krakowie i Szczeci-
nie do 6 dni w Warszawie (tab. 1).

Omowienie wynikow

Na terenie Polski pylenie rozpoczyna si¢
z reguty najwczesniej w czgSci potudniowo-zachod-
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niej, a najpdzniej w czg¢sci pétnocno-wschodniej kraju
[6]. Kolejnos¢ ta moze by¢ jednak zakiécona przez
warunki pogodowe.

Terminy poczatku sezonu pytkowego leszczy-
ny sg uzaleznione giéwnie od temperatury powietrza
rejestrowanej na przetomie zimy i wiosny. Potencjalna
liczba ziaren pytku tej grupy roslin zalezy réwniez od
warunkow termicznych wystepujacych latem i jesie-
niag w roku poprzedzajacym pylenie, gdy rozpoczyna
si¢ rozwdj tkanki sporogennej. Temperatura powietrza
stymuluje réwniez dojrzewanie pylku jeszcze przed
otwarciem pylnikéw [8]. Badania prowadzone przez
Kasprzyk i wsp. [2] w siedmiu miastach Polski (Zako-
pane, Rabka, Krakéw, Ostrowiec Swiqtokrzyski, War-
szawa, Poznan, Gdansk) wykazaty bardzo duze zr6z-
nicowanie regionalne wystgpowania poczatku sezonu
pytkowego Corylus. Poréwnanie stgzenia pytku lesz-
czyny w latach 20002001 w Szczecinie, Warszawie
i Lublinie réwniez wykazalo wyraZne réznice doty-
czace rozpoczynania sezonéw pytkowych oraz war-
toSci maksymalnych stgzei pytku [11]. Analogiczne
wyniki uzyskano w niniejszej pracy.

Najwigksze zagrozenie alergenami pytku
leszczyny w 2005 r. zarejestrowano w marcu. Wysokie
wartosci stezen, przekraczajace wartoSci progowe,
przy ktérych obserwuje si¢ objawy alergii [7], noto-
wano w Lublinie i w Krakowie réwniez w kwietniu.
W kalendarzach pytkowych wielu miast Polski pylek
leszczyny rejestrowano juz w styczniu i lutym [10, 13].
W wigkszo$ci omawianych miast st¢zenie pytku lesz-
czyny osiggato wartosci niskie i §rednie. Jest to praw-
dopodobnie spowodowane przymrozkami wystepuja-
cymi w czasie kwitnienia tego taksonu. Niskie war-
toSci stezenn Corylus zanotowal takze Spieksma [9]
przy opracowywaniu kalendarza dla Leiden (Holan-
dia). Wysokie zagrozenie alergenami pytku leszczyny,
pomimo wystepujacej czesto dosé niskiej koncentra-
cji, thumaczy si¢ wystgpowaniem reakcji krzyzowych
pomigdzy antygenami pytku Corylus, Alnus i Betula
[5].

Whnioski

Terminy poczatku sezonu pytkowego leszczy-
ny réznig si¢ znacznie w badanych miastach. Réznice
te sa najprawdopodobniej spowodowane zmiennymi
temperaturami powietrza w okresie przedwio$nia.

Najwigksze zagrozenie alergenami pytku
leszczyny wystapito w 2005 r. w Lublinie. Zanoto-
wano tu najwigcej dni ze stgzeniem przekraczajacym
warto$¢ progowa, przy ktorej u oséb z nadwrazliwos-
cig obserwuje si¢ objawy chorobowe.
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Tabela 1. Charakterystyka pylenia leszczyny w 2005 r.

(Czas trwania sezonu pytkowego
wyznaczonego metodg 95%
(liczba dni)

1811-121V

(26)

1811-101V

(24)

1HI-61V

(37)

9lI-81v

(30)

1011-41V

(29)

Poczatek sezonu pytkowego wyznaczonego
metodg SUMY 75

25 Il

25 |1l

16 111

23 Il

17 11

Najwyzsze odnotowane stezenie
ziarna /m-3 powietrza;
(data)

151
41V)

48
(26 111y

57
(7 111)

68
27 111y

109
(28 111y

Liczba dni ze stezeniem powyzej
35 ziaren /m-3 powietrza

12

Rycina 1. Stezenie pytku leszczyny w Lublinie, 2005 r.
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Rycina 2. Stezenie pytku leszczyny w Krakowie, 2005 r.
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Rycina 3. Stezenie pytku leszczyny w Szczecinie, 2005 r.
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Rycina 4. Stezenie pytku leszczyny w Warszawie, 2005 r.
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Rycina 5. Stezenie pytku leszczyny we Wroctawiu, 2005 r.
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